
新年度が始まってから、早半年・・・あっという間にもう10月ですね。

最近のお気に入りは、ブログでも紹介しましたが、夕方の絵本タイム

です📕「絵本見よっか！」と言うと、ずりばいや小走りで集まって来て、

ニコニコ笑顔で見てくれています。読書の秋ですね（笑）

9月の暑い日には、ベランダで水遊びをしたり沐浴槽で温水遊びをした

りしました！この3か月で水が大好きになってくれたようで嬉しいです。

また、心地よいお天気の日には、久しぶりのお散歩へも出かけました。

春にはバギーの中でぐうぐう寝てしまっていたお友だちも、今では

「あー」と声を出して、走ってくる車を嬉しそうに見ていますよ🚙歩く

事が大好きな高月齢のお友だちは、バギーからの景色とは違い、間近で

色んなものが見られることが嬉しくて、指差しをしながら保育者の手を

引いて教えてくれます。そして、途中入園で初めてお出かけしたお友だ

ちは、キョロキョロ辺りを見回したり、砂に興味を示してくれたり。ど

のお友だちも、体力がついてきているなあと実感しています(*^^*)

10月は、運動会あそびを部屋で取り入れ体を動かしたり、散歩に出か

けたりしながら、秋を楽しんでいきたいなと思っています。

うみチーム 10月号



最近は、特に朝晩の気温が下がり、一気に秋らしくなってきましたね。

この過ごしやすい季節がずっと続いて欲しい・・・と思ってしまうこの頃

です☺

9月に入っても暑さは続き、たくさん水遊びが楽しめました。水が勢い

よく出るところに手をかざし、その勢いに驚いたり、石鹸で泡あそびをし

たり・・・とても満喫してくれました。

今、だいちチームの子どもたちは「自分でしたい！」の真っ盛りで、水

遊びが終わった後は、お部屋でお着替えを頑張っています。薄手のゆとり

のある服は着脱しやすく、子どもたちも一人で履けた！着られた！を、こ

の夏たくさん経験してくれました。お家の方も、着やすい服の準備、有難

うございました☆

月後半は、楽しんできた水遊びもおしまいにして、久々にお散歩にも出

かけました。春は、おさんぽカーに乗っていたお友だちも、「自分で歩き

たい！｝の思いが強く、友だち同士で手を繋いで歩く姿があり・・・がら

がらのおさんぽカーを見て、子どもたちの成長を感じる担任です😂お休み

の日の家族でのお出かけだったり、毎日の登降園の際には、お忙しいとは

思いますが、子どもたちの自分で歩きたい！の気持ちを大切に、経験を積

ませていってあげて下さいね♪

だいちチーム 10月号



朝夕涼しくなり、秋の気配を感じる頃となりました。10月を迎え、あめ

チームがスタートして半年が過ぎ、心も体も大きく成長した子どもたちで

す。

間近に控えた運動会。子どもたちはダンスに運動遊びに、元気よく取り

組んでくれています♪サーキットでは、子どもたちから自然と聞こえる

「がんばれ！がんばれ！」のがんばれコール。お友だちや先生から応援さ

れると、さらに頑張れちゃうのが素敵ですよね(*^_^*)当日は、広い場所で

ドキドキしてしまうと思いますが、子どもたちの成長した姿を、ぜひ感じ

ていただきたいと思います★彡

また、最近の給食では、スプーン・フォークを下手持ち、三点持ちで食

べられるよう、子どもたちと確認し合っています。「先生これであって

る?」と、子どもたちも意識しながら食べてくれています。お家でもお話し

していただけたら嬉しいです。

そして、着替えも一人で頑張っているあめチームさん。午睡明けはロッ

カーのカゴから子どもたちが服を選んで着ている為、カゴの中から取り出

しやすいよう衣服を入れていただけると助かります。

お忙しいとは思いますが、何卒ご協力をよろしくお願い致します。

あめチーム １０月号



9月に入り、運動会に向けての取り組みが始まりました。春から始め

た鉄棒は、最初は怖がってしまったり、「できない💧」と言っているお

友だちもいましたが、少しずつ練習を重ねていき、今では保育者の補

助なしで、足抜き回りが出来るようになりました。運動会のサーキット

で、お家の方に見てもらえることを、とても楽しみにしているにじさん

です。

また、9月には冬野菜を２種類植えました。じゃがいもは種芋から、

人参は種から植えました。最近は芽が出て大きくなってきているのを

見て「もう食べられる？」と聞いてくれる、気の早い子どもたちです

（笑）「じゃがいもと人参が育ったら何を作りたい？」と尋ねると、「ポ

テトサラダ！」「カレーライス！」と、クッキングをとっても楽しみにして

くれているようです。

野菜の育ち具合やクッキングの様子は、またホームページにも載せ

ていきますね🥰

にじチーム 10月号



「もうプール入らへんの？」と子どもたちから聞かれる程、暑い日

が続いた9月。活動と活動の節目ごとに「暑いなぁ…」「喉がかわい

たなぁ…」と感じたら、水分補給をしたり、“おやつ当番だか

ら”“夕方いっぱい遊びたいから”の思いから体を休めたり等、あそ

びや生活の中で、健康で快適な過ごし方が身についてきているそら

チームさんです。

また、プールで顔つけが出来るようになった大きな自信を元に、い

ろいろな運動遊具にも挑戦！！体を動かしてあそぶことは大好きだけ

れど、いざやってみると両手で体が支えられずに体勢が崩れたり、平

均台を両足ではさめずに体が傾いてしまったり…といろんな姿があり

ました。でも子どもたちの中で“出来るようになりたい”という思い

が育ってきて、体操教室のコーチが教えて下さったことや、友だちが

している様子を見て真似っこしているなかで、自分の体の動かし方や

力の入れ方、とびつき方がわかりつつあるようです。

“できた”“できない”にとらわれず、過程を大切にしていきながら

手応えを感じ、自分のものとしていければ…と思っています。

そらチーム 10月号



暑かった夏も過ぎ、少しずつ涼しくなってきた９月。くじらチーム

では運動会の取り組みを本格的に始めました。毎日「イーヤーサー

サー！」とエイサーならではの掛け声を部屋中に響かせたり、跳び箱

を自信満々で跳んだり。また、自由あそびの時間にも、友達同士、部

屋の隅っこでこっそり練習している姿が見られるほど、何ともやる気

満々なくじらさんなんです。前日に体調不良などでお休みで、立ち位

置や並び方がわからないお友だちがいると、「昨日来てなかったよ

な？ここやでー」と、友だちが困る前に教えてくれる優しい姿も多々

見られ、本当にステキなチームだなぁと、その姿を見るたびに嬉しく

思う担任です。「なぁ先生、今日はエイサーやらへんの？」「いっぱ

いやりたいな～」と、今日も運動会が楽しみでたまらない子どもたち

の声が聞こえてきます(*^^*)保育園最後の運動会、お家の方の温かいご

声援を受け、きっと張り切ってくれることでしょう。心から、楽しん

で欲しなと思っています。

１０月は運動会、芋堀遠足と保育園最後の行事がいくつもあります。

どれも楽しい思い出となりますように。

そして、作品展に向けて製作もしていく予定です。お菓子の空き箱や

パックなど廃材を集めております。ご協力よろしくお願いいたします。

くじらチーム １０月号


